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Pirkanmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtymä 
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Suojainten riisuminen hihallista suojaesiliinaa  
käytettäessä 
 
 
Avaa esiliinan nauha suo-
jakäsineet kädessä 

 
Ota kiinni esiliinan etu-
puolelta ja katkaise 
niskan takana oleva 
lenkki vetämällä 
napakasti alaviistoon 

 
 
 
Riisu esiliina ja  
suojakäsineet  
samanaikaisesti 
 
Desinfioi kädet 

 
 
 
 
 
 
Riisu kirurginen  
suu-nenäsuojus 
 
Desinfioi lopuksi kädet 

 
 
 


