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Potilasvuoteen patjan tarkistaminen

Tätä ohjetta voidaan soveltaa kaikkien potilasvuoteiden patjojen tarkistukseen. Potilasvuoteiden patjojen huollossa
tulee noudattaa valmistajan antamia huolto- ja pesuohjeita. Patjansuojus tulee pestä säännöllisesti vähintään ker-
ran vuodessa.

Patjojen tarkistus suositellaan tehtäväksi säännöllisesti:
 Pitkäaikaishoidonyksiköissä yksi–kaksi kertaa vuodessa ja aina asukasvaihdon yhteydessä
 Sairaaloissa, terveyskeskussairaaloissa ja terveyskeskuksissa vähintään kaksi kertaa vuodessa, sekä tar-

vittaessa useammin

Patjan tarkistaminen:

1. Aloita patjan tarkistaminen luomalla yleissilmäys patjaan.

2. Katso patjan päältä ja kulmista mahdolliset
 kulumat ja repeämät
 tahrat ja värimuutokset.

3. Avaa patjansuojuksen vetoketju.

4. Tarkista patjansuojuksen sisäpinnalta ja patjasta mahdolliset tah-
rat ja värimuutokset. Tunnustele, onko patjassa kosteutta. Apuna
voit käyttää käsipaperia.

5. Nosta patja ylös.

6. Katso onko tahroja tai värimuutoksia
 patjan pohjassa
 suojuksen sisäpinnalla.

7. Tunnustele, onko patjassa kosteutta.

Huomioitavaa on, että lämpö ja valo saattavat tehdä patjaan har-
mitonta värimuutosta.

8. Sulje patjansuojuksen vetoketju.

9. Nosta patja ylös ja tarkista suojuksen alapinta ja vuode.

Mikäli vuoteessa on irrallinen pelastuslakana, katso sen molem-
mat puolet.

Kulunut, vahingoittunut ja / tai likaantunut patjansuojus ja patja vaihdetaan uuteen.


