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Mikrobiologiaa 1/2

* Inmisesta peraiset olevat * Ymparistosta peraisin olevat
bakteerit bakteerit
» Esim. stafylokokit, streptokokit « Esim. jotkin Bacillus-suvun bakteerit,
pseudomonas

« Kuuluvat yleensa ihmisen normaaliflooraan

: . : . - Kasvavat yleensa maaperassa, voivat olla

 Voivat aiheuttaa infektion joutuessaan frasvavat yleensa maap
. itidllisia tai ei-itidllisia

verenkiertoon

 Voivat paasta lagdkehuoneeseen esim.

» Tuhoutuvat helposti esim. desinfektioaineita S
materiaalivirran mukana

kaytettdessa
 Voivat elimist6on paastessaan aiheuttaa
iInfektion
« Kestavat hyvin erilaisia desinfektioaineita seka
huonoja olosuhteita (kylm&, kuuma, kuivuus)
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Mikrobiologiaa 2/2

* Sienet, virukset
 Voivat olla perdisin joko ihnmisesta tai ymparistosta
 Lajista riippuen voivat aiheuttaa infektion elimistoon paastessaan

 Kaikki desinfektioaineet eivat tehoa sieniin ja viruksiin yhta hyvin kuin bakteereihin
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Mikrobiologinen pilaantuminen 1/2

- Laakkeen mikrobiologinen pilaantuminen vol

 Aiheuttaa infektion potilaan elimistossa

 Vaikuttaa laakkeen kemiallisiin ja fysikaalisiin ominaisuuksiin, esim. hajottamalla
|adkeaineen, jolloin valmiste menettaa tehonsa
« Johtua mikrobien sisaltamista myrkyllisista yhdisteista

« Esim. gramnegatiivisten bakteerien tuottamat endotoksiinit, jotka voivat aiheuttaa
kuumereaktion potilaaseen paastessaan

 Taudinaiheuttamiskykyiset mikrobit eivat kovin helposti pysty
lisaantymaan laakevalmisteissa, ne voivat kuitenkin sailya hengissa
ja alheuttaa sairastumisen paastessaan ihmiseen.

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Mikrobiologinen pilaantuminen 2/2

» Mikrobiologista pilaantumista el vol havaita paljaalla silmalla ennen
kuin bakteerit ovat lisdantyneet moninkertaisesti

* Liuos, jossa bakteerit ovat ehtineet lisaantya pidemman aikaa on yleensa samea
* Mikrobiologinen pilaantuminen koskee yhta lailla per os kuin iv-
valmisteita!

« Oraalisuspensiot ja -liuokset ovat yleensa vesipohjaisia ja niissa on makuaineita
ja sokeria, jotka ovat hyvia kasvualustoja monille bakteereille
-> sallontaaineettomissa oraalisuspensioissa ja -liuoksissa lyhyt sailyvyysaika
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Saillontaaineet

e Sailontaaineita on esim.

« Parabeenit = metyyli- ja
propyyliparahydroksibentsoaatit

« Bentsalkoniumkloridi, bentsoehappo,
bentsyylialkoholi, etanoli

» Kaytetaan esim. oraaliliuoksissa,
-suspensioissa, silmatipoissa,
monikayttoon tarkoitetuissa iv-
valmisteissa (Heparin, Neuramin)

 Bakteriosidinen sailontaaine

« Tappaa liuoksessa olevat bakteerit, kuollut
bakteerimassa ja mahdolliset endotoksiinit voivat
edelleen aiheuttaa infektion potilaan elimistossa
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* Bakteriostaattinen sailontaaine

« Estda bakteerien lisdantymisen, mutta ei tapa
liuokseen jo paasseita bakteereita

 Teho viruksiin ja sieniin voi olla heikompi
kuin bakteereihin

* Voivat olla jopa vaarallisia etenkin
pienille lapsille ja vauvollle

* Voivat alheuttaa esim.
yliherkkyysreaktioita



Aseptiikka per os -laakkeiden jakamisessa

- Kadet ja tyotaso desinfioidaan ennen laakkeiden jaon aloittamista

» Mikéali tyotasolla on likaa, se pestaan ensin vedella, neutraalilla pesuaineella tal
pesevalla desinfektioaineella

« Jos likaisen tyotason desinfioitiin kaytetaan etanolia, se kuivattaa lian kiinni
tyotasoon

* Slirra tyotasolta pois roskat seka sellaiset paperit, joita et laakkeen
jaossa tarvitse

» Laakehuoneessa ei sailyteta sinne kuulumattomia tavaroita!
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Aseptiikka per os -laakkeiden jakamisessa

- Laakkeiden jaossa kaytetaan apuna lusikoita/pinsetteja, ruiskuja ja
laakemukeja eika laakkeisiin kosketa paljain kasin

 Tarvittaessa suojakasineiden kaytto, jos esim. tabletteihin joudutaan koskemaan
puolittamisen yhteydessa

« Oma suojautuminen laakealtistukselta!
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Aseptiikka per os -laakkeiden jakamisessa

» Laakkeiden jaossa kaytetyt lusikat/pinsetit puhdistetaan aina kayton
jalkeen

* Puhdistus my0s aina kun kasiteltava laakeaine vaihtuu, jotta laakeainetta el
kulkeudu purkista toiseen apuvalineen mukana

 Tabletin puolittaja puhdistetaan jokaisen puolituksen jalkeen

 Puolittajaan jaava laakemurske/-poly voi joutua toisen potilaan laakkeiden
mukana hanen elimistoon ja aiheuttaa esim. allergisen reaktion, jos potilas on
allerginen vahingossa saamalleen laakeaineelle
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Ihminen mikrobilahteena

Kadet
- Pese ja desinfioi 80 = 90 O/O
- Kayta tarvittaessa suojakasineita kO N tam | N aati O | Sta
on peraisin
Hiukset tyontekijasta

- Pida hiukset kiinni
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Sairaala-apteekin ohjeet

» Sairaala-apteekin asiakasohjeet loytyvat intrasta
* Ohjeet -> Sairaala-apteekin ohjeet

Sairaala-apteekin ohjeet

» https://intra.pirha.fi/group/quest/
sairaala-apteekin-ohjeet

Ladkevalikoima

Akuuttivarasto

Ladkkeiden tilaaminen ja vastaanottaminen
Ladkkeiden sdilyttdminen ja kaytto

Laadkkeiden kadyttokuntoon saattaminen ja aseptiikka
Laadkkeiden palauttaminen ja laakejatteiden lajittelu

OSTi-ladketilausjarjestelma
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Paivitetty 23.5.2024

£ Avaa kaikki


https://intra.pirha.fi/group/guest/sairaala-apteekin-ohjeet
https://intra.pirha.fi/group/guest/sairaala-apteekin-ohjeet

Yhteystiedot

Paula Karhukorpi
Farmaseutti

Pirha sairaala-apteekki
paula.karhukorpi@pirha.fi

Laakeinformaatiofarmaseutti
p. 03 311 69631
laakeinformaatio@pirha.fi
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