
Näin käytät suojakäsineitä oikein

1. Käytä suojakäsineitä, 

kun kosket

• eritteitä tai niillä likaantuneita 

pintoja ja välineitä

• limakalvoja tai rikkinäistä ihoa 

• katetreja ja dreenejä

• desinfektioaineita tai 

mikrokuitupyyhkeitä

Tai on riski käsien 

likaantumisesta verellä tai 

eritteillä, esimerkiksi:

• perifeerisen iv-kanyylin 

laittaminen

• näytteiden käsittely
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2. Säilytä oikein

Säilytä käsinelaatikot 

suojassa roiskeilta.

Laita avatut laatikot 

telineisiin.

3. Käytä käsihuuhdetta

Käytä käsihuuhdetta 

suojakäsineiden sijaan aina 

kun mahdollista.

Käsihuuhde hävittää mikrobit 

käsistä, suojakäsineet vain 

suojaavat.

Desinfioi kädet ennen 

suojakäsineiden pukemista 

ja riisumisen jälkeen.

4. Vaihda riittävän usein

Pue suojakäsineet juuri 

ennen kuin tarvitset niitä.

Vaihda suojakäsineet, kun 

siirryt puhtaampaan 

työtehtävään.

Riisu suojakäsineet heti 

työtehtävän jälkeen. 
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