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Asukkaiden ja asiakkaiden 
pyykkihuoltoa toteutetaan:

• Asumisyksikössä

• Pesulassa

• Asiakkaan kotona

• Omainen hoitaa



Pyykin käsittely

• Pyykkihuolto tilassa tulisi olla erilliset 
alueet puhtaan ja likaisen pyykin 
käsittelyyn

• Huoltotilan tasopinnat ja lattia pidetään 
puhtaana

• Likaista ja puhdasta pyykkiä ei käsitellä 
samaan aikaan

• Narulla tai telineessä kuivuva pyykin tulee 
olla riittävän kaukana likaisen pyykin 
käsittelyalueesta, mielellään eri tilassa

• Likaisen pyykin kuljetuksessa käytetyt 
korit, vaunut, pyykkipussit ym. 
puhdistetaan/pestään 
yleispuhdistusaineella ja tarvittaessa 
desinfioidaan



Pyykkihuollon mikrobit

Pyykkihuoltotilas-

sa mikrobit 

pääsevät 

leviämään jos 

toiminta ei ole 

ohjeiden 

mukaista



Pyykkipussia säilytetään telineessä eikä sitä saa täyttää liian täyteen

Pussi suljetaan ennen kuljetusta

Pyykkipussia ei säilytetä lattialla eikä kuljeteta lattiaa myöten vetämällä

Vaatteiden taskut tulee tarkistaa ennen pyykkiin laittamista

Pyykkipussia tai -koria tulisi kuljettaa niin ettei työvaate kontaminoidu ja huomioitava 
työturvallisuus

Pyykkipussin käsittely



Likainen pyykki

• Käsittelyssä käytetään suojakäsineitä, suojaesiliinaa ja tarvittaessa 

suu-nenäsuojainta

• Pyykki kerätään suoraan pyykkikoriin tai -pussiin, ei esim. lattialle

• Käsitellessä vältetään turhaa ravistelua ja pölistelyä

• Varotoimin hoidettavan pyykkiä käsitellään varotoimiohjeen mukaan

• Likainen pyykki pestään riittävän usein, eritepyykki heti jos 

mahdollista

• Eristyspyykki käsitellään varotoimiohjeen mukaan



Pyykin pesu

Pyykin pesulämpötilan oltava vähintään 60ºC aina kun mahdollista

Mikäli pesulämpötila alempi, lisätään pesuaineen sekaan 
peroksygeenidesinfektioainetta (esim. Erisan Oxy+, ) 

Pese pyykki desinfioivalla tekstiilien pesuaineella (esim. OMO 
Professional desinfioiva pyykinpesujauhe)



Noudata pesuaineen 
määrässä tarkasti ohjetta

Oxivir + käytetään koko pussi

OMO Professional Desinfioiva
pyykinpesujauhe

4-5kg koneeseen 235ml 
(käytetään max. annosta) 

Pesuaineista



Pyykin pesu 

Pyykkiä ei saa 
laittaa koneeseen 
pyykkipussissa, 
paitsi yksittäiset 
vaatekappaleet

Konetta ei saa 
täyttää liian täyteen 
jotta pyykki pääsee 
liikkumaan väljästi 

pesun aikana

Kuivaa pyykki 
kuivausrummussa 

aina kun 
mahdollista



Puhdas pyykki

• Puhtaita tekstiilejä käsitellään 
mahdollisimman vähän ja aina 
desinfioiduin käsin

• Vältetään turhaa koskettelua, siirtelyä 
ja välivarastointia

• Puhtaiden pyykkien kuljetusvälineen 
oltava puhdistettu, etenkin jos siinä on 
ollut edeltävästi likaista pyykkiä

• Puhtaita pyykkejä ei lasketa yleisille tai 
toisen asukkaan huonekaluille 



Varotoimin hoidettavan pyykit

• Käsitellessä käytetään suojaimia varotoimiohjeen mukaisesti

• Pyykki kerätään asukashuoneessa pyykkipussiin tai pyykkikorissa 

olevaan muovipussiin

• Pesulaan lähtevän pyykin pakkaamisessa noudatetaan pesulan 

ohjetta

• Pyykki pestään omana koneellisena

• Koneen luukku desinfioidaan ennen kuin puhdaspyykki otetaan ulos



C. Difficile tai akuutti oksennusripulitauti

• Jos pyykki pestään omassa yksikössä tai kotona, laitetaan se 

koneeseen mahdollisimman pian

• Käsitellessä likaista pyykkiä käytetään esiliinan ja suojakäsineiden 

lisäksi kirurgista suu-nenäsuojainta

• Mikäli omaiset pesevät asukkaan tai asiakkaan pyykkiä, tulee se 

pakata muovipussiin huolellisesti ja ohjeistaa pyykin käsittelyssä sekä 

muistuttaa tartuntavaarasta



Pyykinpesukoneen huolto

• Pyykinpesukoneen luukku desinfioidaan 

vähintään kerran päivässä pyyhkimällä 

se kertakäyttöisellä siivouspyyhkeellä ja 

desinfektioaineella (peroksygeeni, esim. 

Oxy+ tai Oxivir Plus)

• Pesuainelokero ja koneen pinnat 

pidettävä puhtaana

• Pyykinpesukone tulee huoltaa 

säännöllisesti

• Pyykinpesukoneen hankinnassa 

kannattaa ottaa huomioon käyttötarkoitus



Mannekiinit



Yhteystiedot

Maarit Tanhuanpää

Hygieniahoitaja

Infektioyksikkö, aluetyö

etunimi.sukunimi@pirha.fi

040 1334157

pirha.fi

mailto:etunimi.sukunimi@pirha.fi

	Dia 1: Pyykkihuolto asumispalvelu-yksikössä ja kotihoidossa
	Dia 2: Asukkaiden ja asiakkaiden pyykkihuoltoa toteutetaan:
	Dia 3: Pyykin käsittely
	Dia 4: Pyykkihuollon mikrobit
	Dia 5: Pyykkipussin käsittely
	Dia 6: Likainen pyykki
	Dia 7: Pyykin pesu
	Dia 8: Pesuaineista
	Dia 9: Pyykin pesu 
	Dia 10: Puhdas pyykki
	Dia 11: Varotoimin hoidettavan pyykit
	Dia 12: C. Difficile tai akuutti oksennusripulitauti
	Dia 13: Pyykinpesukoneen huolto
	Dia 14: Mannekiinit
	Dia 15: Yhteystiedot

