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MDR-mikrobien erityispiirteiden vertailua
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Karbapeneemi-antibiootit

• Meropeneemi

• Ertapeneemi

• Imipeneemi



Tavallisimmat karbapenemaasigeenit
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Karbapenemaasia tuottavat enterobakteerit Suomessa
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CPE-kantojen määrä ja lajijakauma vuosina 2013-2022

THL: Tartuntataudit Suomessa 2022



Aiempi tartuntaketju takavuosilta

• Vuodeosastolla hoidossa olleelta mieheltä löytyi infektionäytteestä CPE-

Klebsiella (KPC)

• Loogista selitystä ei alkuun löytynyt

• THL:n sekvensoinnissa selvisi kannan olleen identtinen 6 kk aiemmin samassa 

huoneessa hoidetun potilaan kansa (Italiasta sairaalasiirtona tullut potilas)



Uusien aineiden aktiivisuus ja indikaatiot karbepeneemille 
resistenttejä gramnegatiivisia patogeenejä vastaan



CPE sairaalaympäristöstä?

• Kuvattu hitaita CPE epidemioita, joissa kosteiden tilojen ympäristö on 

ollut epidemian ylläpitäjä (”sink drain” etc) 

• Vaikeasti eradikoitavissa normaalilla sairaalasiivouksella



Hyvin resistentit Pseudomonas aeruginosa kannat

• MDR-Pseudomonas: sekä keftatsidiimille että karbapeneemeille 

resistentti kanta. Yleensä tai usein kanta on silloin resistentti myös 

fluorokinoloneille ja piperasilliini/tasobaktaamille.

• Opportunistinen; terveillä vaikeat infektiot ovat harvinaisia

• Muodostaa biofilmiä

• Hydrofiilinen bakteeri; kosteat ympäristökohteet voivat toimia epidemian lähteinä

• Suomessa vuosittain n. 400 veriviljelypositiivista Pseudomonas aeruginosa 

infektiota, joista 2 % moniresistenttejä (Euroopassa keskimäärin 13 %)



Ammattilaisten CPE-ohjeet

• Kantaja: kosketusvarotoimet, oma huone, WC ja suihkutila 

• Altistunut: tavanomaiset varotoimet tai noudatetaan riskitiedon 

ohjeita.  Altistuneen näytteet: MDRsVi (9690) kahtena peräkkäisenä 

päivänä.

• Sairaalahoidossa (< 1 vrk, vuoden sisällä) ulkomailla olleilta sekä alle 

vuoden  Suomessa asuneilta turvapaikanhakijoilta ja pakolaisilta 

otetaan asianmukaiset näytteet
https://www.pirha.fi/web/guest/ammattilaiselle/infektioiden-

torjunta-ja-hoito/infektioiden-torjunta/ulkomailla-oleskellut-tai-

sairaalahoitoa-saanut-potilas/ulkomailla-oleskellut-tai-

sairaalahoitoa-saanut-potilas



MDR-akinetobakteerit

• Akinetobakteerikolonisaatio on tavallista terveilläkin ihmisillä

• Taudinaiheuttajana opportunisti

• Aiheuttaa hoitoon liittyviä infektoita, lähinnä vakavasti sairaille

• Merkittävin laji: Acinetobacter baumannii

• Sekä luontaisia että hankittuja resistenssigeenejä

• Usein jo lähtökohtaisesti resistenssiä

• Akinetobakteeri imuroi tehokkaasti lisää resistenssigeenejä; resistenssin ilmeneminen hoidon 

aikana on tavallista



Candida auris

• Uusi (?) Candida-laji

• Neljä ryhmää (kladia)

• Tiettävästi harvinainen vuoteen 2009 saakka, jolloin ilmaantui kaikkiin maanosiin lähes 

samanaikaisesti. Geneettisesti kannat ovat kuitenkin hyvin erilaisia.

• Virulentti, voi aiheuttaa invasiivisen sieni-infektion, taudinaiheuttamiskyky vertautuu Candida 

albicans:iin. Kuolleisuus 30-60 %.

• Resistenssi sienilääkkeitä kohtaan on tavallista ja usein laajaa

• Huomattavasti tarttuvampi kuin aiemmat kandidalajit

• Pystyy aiheuttamaan osastoepidemioita



Candida auris, dia 2

• Toistaiseksi suhteellisen harvinainen Euroopassa mutta 

todennäköisesti yleistymässä. Eniten tapauksia on ollut Espanjassa ja 

Italiassa

• Suomessa toistaiseksi yksittäisiä tapauksia, tartunnat ulkomailta

• Epidemiat vaikeasti hallittavia

• Eniten havaittu teho-osastoilla

• Voi tarttua suoraan potilaasta toiseen, käsien välityksellä tai pintojen kautta

• Potilaat usein laajasti kolonisoituneita; kolonisaatio on pitkäkestoista tai 

mahdollisesti pysyvää. Henkilökunnan pitkäaikaiskantajuutta ei esiinny.

• Ympäristökolonisaatio on ilmeisesti merkittävää ja vaikeasti hallittavaa.
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