6/2024

Tarkeimmat asiointinumerot ja soittoajat
Hameenkyrossa

Laakarin ja hoitajan vastaanoton ajanvaraus ja neuvonta
ma—to klo 8-16, pe klo 8-15 p. 03 384 5010

Kiirevastaanotto ma—pe klo 8-16 p. 03 384 5010
Oman kiirevastaanoton ollessa kiinni soita kiireellisissa asioissa paivystysapuun 116117 tai

mille tahansa avoinna olevalle laajalle kiirevastaanotolle.

Lahimmat laajat kiirevastaanotot (ma—pe klo 8-20 ja la—su ja arkipyhisin klo 10-18):
— Yl6jarven sosiaali- ja terveysaseman kiirevastaanotto p. 03 384 5272
— Nokian sosiaali- ja terveysaseman kiirevastaanotto p. 03 384 5066

— Sastamalan sosiaali- ja terveysaseman kiirevastaanotto p. 03 384 5030
Potilastoimisto ma-pe klo 8—14 p. 03 384 5012

Hammashoito

Kiireeton hoito, neuvonta ja ajanvaraus ma-pe klo 8-15 p. 040 133 0400

Kiireellinen hammaslaakaripaivystys ma-pe kello 15-21 seka viikonloppuisin ja pyhisin kello
8—-21 Tampereen Acutassa p. 03 384 5335

Neuvolat
Aitiys- ja vauvaneuvola (alle 2 v.) Hdmeenkyrén keskusta ja Kyroskoski
ma-pe klo 12-12.30 p. 050 390 4230

Aitiys- ja vauvaneuvola (alle 2 v.) Hameenkyrén taajaman ulkopuoliset alueet
ma-pe klo 12-12.30 p. 050 442 0368

Lastenneuvola 2-5-vuotiaat ma-pe klo 12-12.30 p. 040 133 1288

Diabeteshoitaja ma-to klo 11-11.30 p. 050 376 8832 ja p. 044 486 0010
Apuvalinepalvelut ma-pe klo 12-13 p. 050 322 5879
Hoitotarvikepalvelu ma—to klo 8—12 p. 03 384 5501

Pirkanmaan
hyvinvointialue



tel:040%20133%201288

6/2024

Mielenterveys- ja paihdetyo

- Psykiatrinen sairaanhoitaja ma-pe klo 8-15 p. 050 306 8533
- Paihdesairaanhoitaja ma-pe klo 8—15 p. 050 502 3200

Hameenkyron Lahitori, Tunnelikuja 1, p. 050 68253
Lahitorilta saat maksutonta neuvontaa ja ohjausta kaikenlaisissa arkeasi askarruttavissa kysy-
myksissa - ikdan katsomatta! Voit myos osallistua sinua kiinnostaviin ryhmiin tai

tapahtumiin ja ideoida uutta mielekasta tekemista tyontekijoiden kanssa. pirha.fi/lahitorit

Hameenkyron lahipalvelusairaala
— Hoitajien numero, potilaan vointikyselyt klo 14—18 (aikavali ei koske saattohoidossa olevia
potilaita) p. 040 133 0421

Pirkanmaan yhteiset numerot

Palveluneuvonta ma—pe klo 8-16.30 p. 040 733 3949
— Neuvontaa ja ohjausta hyvinvointialueen palveluista ja niita tdydentavista muiden toimijoiden

palveluista
Tyoikaisten sosiaalipalvelujen neuvonta ma, ke—pe klo 9—-15, ti klo 9-17.30 p. 03 384 5700
Sosiaali- ja kriisipaivystys avoinna ympari vuorokauden p. 050 062 5990

Paivystysapu avoinna ympari vuorokauden p. 116117

— Jos tarvitset kiireellista hoitoa ja mietit paivystykseen hakeutumista.

Hatanumero 112 avoinna ympari vuorokauden.

Asioi digitaalisesti

Monessa asiassa voit asioida digitaalisesti: pirha.fi/asioidigitaalisesti.
Mobiilisovelluksella tai verkkosivuilla kaytettava digiklinikka on avoinna

joka paiva kello 8—-22: pirha.fi/digiklinikka.

Pirkanmaan hyvinvointialueen palvelut ja niiden yhteystiedot I0ydat

verkosta osoitteesta pirha.fi.

Pirkanmaan
hyvinvointialue
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